
帯 状 疱 疹 ワ ク チ ン
は じ め ま し た

80歳までに３人に1人が帯状疱疹を発症すると言われています。

帯状疱疹ワクチン「シングリックス」
筋肉注射 2 回 (2 か月間隔 )

■金額：￥22,000( 税込・1回分 )
■時間：　13:30 ～ 14:00

01 帯状疱疹とは…
水疱瘡にかかったことのある方は誰でも帯状疱疹になる可能性があります。

水疱瘡が完治した後も体内にウイルスが残っていて、 加齢やストレス、 過

労が引き金となって、 免疫力が低下すると潜んでいたウイルスが再活動し、

「帯状疱疹」 として発症します。

どんな病気？
神経に沿って皮膚にピリピリ刺すような痛みと赤い斑点、 水ぶくれが胸、

背中、 腹、 顔面、 下肢に帯状に現れる病気です。

発症は 60 代を中心に 50 ～ 70 代の方に多くみられます。

02

ワクチンの接種は、たとえ帯状疱疹にかかっても、
帯状疱疹後神経痛が軽くなる効果も期待できます。

免疫力が弱まる 50代からワクチンを打って
発症を予防しましょう。

完全予約制

対象：50歳以上の方


